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                 УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Пояснительная записка 

1.1. Нормативно-правовые документы 
Учебный план ГБОУ СОШ № 99 «СТАРТ» определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей). 

Учебный план Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 99 «СТАРТ» Петроградского района Санкт-

Петербурга, реализующего основное общее образование, формируется в соответствии с 

требованиями: 

● Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

● Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

● Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (в ред. приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645, от 

31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613, приказов Минпросвещения России от 

24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 № 712, от 12.08.2022 № 732, от 27.12.2023 № 1028, от 

12.02.2025 № 93); 

● Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(в ред. приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171, от 

09.10.2024 № 704); 

● Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

● Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

● Санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

● Устава ГБОУ СОШ № 99 «СТАРТ» Петроградского района Санкт-Петербурга; 

● Иных локальных актов ОУ, регламентирующими образовательную деятельность ГБОУ СОШ № 

99 «СТАРТ» Петроградского Санкт-Петербурга. 

 

Учебный план ГБОУ школы № 99 «СТАРТ» Петроградского района Санкт-

Петербурга – это документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план ГБОУ школы № 99 «СТАРТ» Петроградского района Санкт-

Петербурга на 2024/2025 учебный год предусматривает: 

- 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 



 

образования для X-XI классов. 

 

Режим работы 

Режим работы ГБОУ школы № 99 «СТАРТ» Петроградского района Санкт-

Петербурга: Понедельник – пятница 08.00 – 20.00 

Суббота - выходной день. 

 

Продолжительность учебного года 

В соответствии с календарным учебным графиком устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 

- X - XI классы - не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный 

период и проведение учебных сборов по основам военной службы). 

Учебный год в ГБОУ школе № 99 «СТАРТ» Петроградского района Санкт-

Петербурга начинается 01.09.2025. 

 

Освоение учебной образовательной программы на уровне среднего общего 

образования предусмотрено по полугодиям. Полугодия являются периодами, по 

итогам которых в X - XI классах выставляются отметки за текущее освоение 

образовательных программ. 

Формой проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

предметам учебного плана 10-11 классов является выведение годовых отметок 

успеваемости на основе полугодовых отметок успеваемости, выставленных 

обучающимся в течение соответствующего учебного года. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ школы № 99 «СТАРТ» 

Петроградского района Санкт-Петербурга». 

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу 

среднего общего образования, не допускаются к итоговой аттестации. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

ГБОУ школы № 99 «СТАРТ» Петроградского района Санкт-Петербурга, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает в совокупности величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. Организация профильного обучения 

в X классах не приводит к увеличению образовательной нагрузки и составляет: 

 

Классы X XI 

Максимальная нагрузка, часов 34 34 

 

Продолжительность учебной недели 

Для обучающихся X - XI классов устанавливается 5-ти дневная учебная неделя. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

соблюдается. 

Проведение нулевых уроков запрещено. 

● для обучающихся X - XI классов не более 7 уроков. 

Требования к объему домашних заданий 

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 



 

выполнения в соответствии с СанПиН 21.2.3685-21 в следующих пределах: 

- в 10-11-х классах – 3,5 ч. 

Образовательная программа среднего общего образования ГБОУ школы № 

99»СТАРТ» Петроградского района Санкт-Петербурга обеспечивает реализацию 

учебного плана естественнонаучного, информационно-технологического, 

инженерного  и гуманитарного профилей. 

Учебный план профиля обучения содержит не менее трех учебных предметов 

на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области, которые будут 

определять направленность образования в данном профиле. 

Учебный  план  профиля  обучения  содержит  не  менее  13  учебных  предметов. 

Обязательными для включения в учебный план являются учебные предметы: 

«Русский язык»; 

«Литература»; 

«Иностранный язык (английский)»; 

«Математика»; 

«Информатика»; 

«История»; 

«Обществознание»; 

«География»; 

«Физика»; 

«Химия»; 

«Биология»; 

«Физическая культура»; 

«Основы безопасности и защиты Родины»            

       В естественнонаучном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы: 

- «Биология» - 3 ч., 

- «Химия» - 3 ч., 

Естественнонаучный профиль ориентирует на такие сферы

 деятельности, как медицина, генетика, 

биотехнологии и др. 

В информационно-технологическом профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы: 

- «Алгебра и начала математического анализа» - 4 ч., 

- «Геометрия» - 3 ч., 

- «Вероятность и статистика» - 1 ч., 

- «Информатика» - 4 ч. 

Информационно-технологический профиль ориентирует на

 производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности. 

В инженерном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы: 

- «Алгебра и начала математического анализа» - 4 ч., 

- «Геометрия» - 3 ч., 

- «Вероятность и статистика» - 1 ч., 

- «Физика» - 5 ч. 

Информационно-технологический профиль ориентирует на

 производственную, инженерную сферы 

деятельности. 



 

 

В гуманитарном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы: 

- «Иностранный язык (английский)» - 5 ч., 

- «Обществознание» - 4 ч., 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как менеджмент, 

медиапроизводство, журналистика, PR и др. 

 

В  10-11-х  классах  в  2025-2026  учебном  году  изучается  учебный  предмет 

«Математика», который представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется несколькими модулями, 

содержание которых отражено в рабочей программе учителя. Вариативная часть 

программы учебного предмета «Физическая культура» реализуется модулем 

«Плавание», который ориентирован на достижение результатов освоения основной 

образовательной программы по предмету «Физическая культура». На ступени 

среднего общего образования общеразвивающее направление физической культуры 

характеризуется овладением обучающимися основами технических и тактических 

действий, физическими упражнениями олимпийских видов спорта и умениями 

использовать их в разнообразных формах игровой и соревновательной деятельности. 

 

Итоговый индивидуальный проект выполняется учащимися в течение одного 

года самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественной, творческой. Формирование 

необходимых компетенций для выполнения проекта происходит в процессе 

освоения программы курса «Индивидуальный проект». 

 

Предусматривается деление классов на группы (при наполняемости 25 

человек и более) при проведении занятий по предметам: 

 

Иностранный язык (английский язык) на 2 группы 

Информатика на 3 группы 

 

Физическая культура на 2 группы 

Математика на 2 группы 

Физика на 2 группы 

Химия на 2 группы 

Биология на 2 группы 

Иностранный язык (английский) на 2 группы 

Обществознание на 2 группы 

 

При наличии необходимых условий и средств возможно деление на группы классов 

с меньшей наполняемостью. 

Обучение в профильных классах создаст условия для развития у обучающихся 

способностей к деятельности в той сфере, которая наиболее близка характеру, 

психическому складу, природным задаткам, интересам.



 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Годовой и недельный учебный план для 10-11- х 

классов Естественно-научный профиль 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №99 «СТАРТ» Петроградского района 

Санкт-Петербурга на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

Предметная 

область 

 

Учебные предметы 

 

Уровень 

X XI  

Количество 

часов в 

неделю /год 

Количество 

часов в 

неделю /год 

Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 / 68 2 / 68 4 / 136 

Литература Б 3 /102 3 /102 6 / 204 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 /102 3 /102 

6 / 204 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 /68 3 /68 
5/ 170 

Геометрия Б 2 /68 2 /68 4 / 136 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 /34 1 /34 

2 / 68 

Информатика Б 1 /34 1 /34 2 / 68 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 /68 2 /68 4 / 136 

Обществознание Б 2 /68 2 /68 4 / 136 

География Б 1 /34 1 /34 2 / 68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 /68 2 /68 4 / 136 

Химия У 3 /102 3 /102 6 / 204 

Биология У 3 /102 3 /102 6 / 204 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 /34 1 /34 
2 / 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2 /68 2 /68 4 / 136 

 Индивидуальный 

проект 

 
1 /34 

 1 / 34 

 Всего:  31/1054 30/1020 61 / 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 
1 /34 2 /34 3 / 102 

Естественно- научные 

предметы 

Решение задач по 
органической химии 

 
1 /34 1 /34 2 / 68 

К совершенству шаг за 

шагом (биология) 

 
1/34 1/34 2/68 

 Всего:  3 /102 4 /136 7 / 238 

Итого  34 / 1156 34 / 1156 68 / 2312 



 

Годовой и недельный учебный план для 10-11- х классов 

Информационно-технологический профиль 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №99 «СТАРТ» Петроградского района Санкт-

Петербурга на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

Предметная область 

 

Учебные предметы 

 

Уровень 

X XI  

Количество 

часов в 

неделю /год 

Количество 

часов в 

неделю /год 

Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 / 68 2 / 68 4 / 136 

Литература Б 3 /102 3 /102 6 / 204 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 /102 3 /102 6 / 204 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 /136 4 /136 4/ 136 

Геометрия У 3 /102 3 /102 6 / 204 

Вероятность и 

статистика 
У 1 /34 1 /34 2 / 68 

Информатика У 4 /136 4 /136 8 / 272 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 /68 2 /68 4 / 136 

Обществознание Б 2 /68 2 /68 4 / 136 

География Б 1 /34 1 /34 2 / 68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 /68 2 /68 4 / 136 

Химия Б 1 /34 1 /34 2 / 68 

Биология Б 1 /34 1 /34 2 / 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 /34 1 /34 2 / 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2 /68 2 /68 4 / 136 

 Индивидуальный 

проект 

 
1 /34 

 
1 / 34 

 
Всего: 

 
33/1122 32/1088 

61 / 

2210 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   

Естественно-научные 

предметы 

Физика в жизни  
1 /34 2 /34 3 / 102 

 Всего:  1 /34 2 /68 3 / 102 

Итого  
34 / 1156 

34 / 1156 68 / 

2312 



 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Годовой и недельный учебный план для 10-11- х классов 

Инженерный  профиль 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №99 «СТАРТ» Петроградского района Санкт-

Петербурга на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

Предметная область 

 

Учебные 

предметы 

 

Уровень 

X XI  

Количество 

часов в 

неделю /год 

Количество 

часов в 

неделю /год 

Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 / 68 2 / 68 4 / 136 

Литература Б 3 /102 3 /102 6 / 204 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 /102 3 /102 6 / 204 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 /136 4 /136 4/ 136 

Геометрия У 3 /102 3 /102 6 / 204 

Вероятность и 

статистика 
У 1 /34 1 /34 2 / 68 

Информатика Б 1 /34 1 /34 2 / 68 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 /68 2 /68 4 / 136 

Обществознание Б 2 /68 2 /68 4 / 136 

География Б 1 /34 1 /34 2 / 68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика У 5 /170 5 /170 10 / 

340 

Химия Б 1 /34 1 /34 2 / 68 

Биология Б 1 /34 1 /34 2 / 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасност

и и защиты 

Родины 

Б 1 /34 1 /34 2 / 68 

Физическая культура Физическая 

культура 

Б 2 /68 2 /68 4 / 136 

 Индивидуальный 

проект 

 
1 /34 

 
1 / 34 

 
Всего: 

 
33/1122 32/1088 

61 / 

2210 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   

Математика и 

информатика 
Информатика  

1 /34 2 /34 3 / 102 

 Всего:  1 /34 2 /68 3 / 102 

Итого  
34 / 1156 

34 / 1156 68 / 

2312 

 

  



 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Годовой и недельный учебный план для 10-х классов 

Гуманитарный профиль 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №99 «СТАРТ» Петроградского района Санкт-

Петербурга на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

Предметная 

область 

 

Учебные предметы 

 

Уровень 

X XI  

Количест

во 

часов в 

неделю 

/год 

Количество 

часов в 

неделю /год 

Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 / 68 2 / 68 4 / 136 

Литература У 3 /102 3 /102 6 / 204  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
У 5 /170 5 /170 

10 / 340 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 /68 3 /102 
5/ 170 

Геометрия Б 2 /68 1 /68 3 / 102 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 /34 1 /34 

2 / 68 

Информатика Б 1 /34 1 /34 2 / 68 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 /68 2 /68 4 / 136 

Обществознание У 4 /136 4 /136 8 / 272 

География Б 1 /34 1 /34 2 / 68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 /68 2 /68 4 / 136 

Химия Б 1 /34 1 /34 2 / 68 

Биология Б 1 /34 1 /34 2 / 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 /34 1 /34 
2 / 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2 /68 2 /68 4 / 136 

 Индивидуальный 

проект 

 
1 /34 

 1 / 34 

 Всего:  31/1054 30/1020 61 / 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 1 /34 1 /34 2 / 136 

Русский язык и 

литература 
Теория текста: 
пишем 

сочинение 

 
1 /34 1 /34 2 / 102 

Общественно-научные 

предметы 
Актуальные вопросы 

изучения истории 

 
1 /34 2 /68 3 / 102 

 Всего:  3 /102 4 /136 7 / 238 

Итого  34 / 1156 34 / 1156 68 / 2312 
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